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C’est la rentrée !

Bienvenue aux nouveaux inscrits et belle saison 2024-25 a tous ! Que le sport vous fasse
vivre de belles émotions et vous permette de découvrir la région sous toutes ses formes !

Le comité directeur est heureux de vous présenter la premiere Newsletter de la

saison. Vous pourrez y retrouver chagque mois:
e Les informations importantes a retenir (changement au sein du comité,
changement majeur...)
¢ Des événements du mois qui seront mis a I'nonneur
e Les événements/sorties a venir dans le prochain mois
e Tous les liens utiles dans une rubrique infos pratiques.
Pensez également a nous communiquer les sujets que vous aimeriez aborder.

am /N s S 5
N’hésitez pas a nous envoyer les plus belles photos de vos sorties
avec un petit récit et nous nous ferons un plaisir de les partager!

Belle lecture!

Lever de soleil dans le Verdon (11 septembre, 6h46)
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A
A Présentation du Comité

/Jusqu’é la réélection du nouveau comité directeur a I'Assemblée\
Générale du club le 29/11 prochain, le club est constitué des
membres suivant :

e Président(e) : Marjorie Ambrosin

e Vice-président(e) : Valentin Céote - —> president-cafhd@ffcam.fr

Colisson _
« Secrétaire : Emmanuel Lechine —> secretaire-cafhd@ffcam.fr
e Trésorier(e) : Kylian Barthod — secretaire-cafhd@ffcam.fr

« Membres : Odile Chagrot, Madeleine Colard, Maria de Fatima Dinis
Jesus, Michel Dornier, Laurent Nourdin, Cathy Rouiller, Alika
Bertrand, Thomas Innocenti, Bernard Cannelle, Kylian Barthod,
Véronique Papon, Gilles Brunschwig, Lucas Lechevallier

Note : pas besoin de faire partie du comité directeur pour proposer
des évenements, il suffit juste de vous rapprocher de nous pour que
le projet soit validé, et FEU !

Pour agrémenter la présentation, vous trouverez ci-apres les noms des
responsables d'activité :

e Ski alpinisme : Emmanuel Léchine & Madeleine Colard-Imbs
e Alpinisme : Cathy Rouiller

e Ski nordique : Nicolas Schlumberger

e Randonnée : Odile Chagrot et Robert Leclerc

e Via Ferrata : Edith Marek

e Handi'CAF : Nicolas Schlumberger

e VTT: Michel Dornier & Cathy Rouiller

e Escalade & école d’escalade : Valentin Cote-Colisson,

Maria De Fatima, Marie Obert, Lucas Lechevallier
=3 ecscalade-cafhd@ffcam.fr
\- Référent milieu montagnard : Laurent Nourdin & Gilles Brunschwig /
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' Rando conférence avec Ludovic Ravanel, Directeur de recherche au CNRS
\ Sensibilisation aux conséquences du déréglement climatique sur les glaciers

Le week-end du 21/22 Septembre dernier, Laurent Nourdin a organisé un week-end a
Chamonix afin de sensibiliser aux conséquences du déreglement climatique sur les
glaciers. En voici un bref résumé :

Samedi : Aprés un voyage en bus avec 49 personnes a son bord, le week-end
commencais par une randonnée sous les aiguilles rouges face au massif, on y voyait le
recul (visible a I'ceil nu) de tous les glaciers : Aiguille du tour, Argentiere, mer de glace,
les bossons, ... Une journée agréable, sous un beau soleil d'automne, riche en partages
et en prise de conscience.

Dimanche : Journée plus intense et ou le groupe a retrouvé Ludovic Ravanel,
chercheur, glaciologue et géomorphologue qui nous a accompagné sur la scene du
crime. C'est une personne passionnée et sacrément calée. Il a distillé avec beaucoup de
cceur, de pédagogie et de bienveillance un état des lieux de la montagne. Cet article
serait bien trop long pour raconter toutes les anecdotes que nous a raconté Ludovic
Ravanel, mais voici un bref résumé des points les plus impressionnants:

e Les alpes connaissent un réchauffement de 2.2°C, plus important que la moyenne
du réchauffement sur terre. Ainsi la fonte des glaciers est inexorable. La Mer de
glace a notamment perdu 16m d’épaisseur en 2022 !

o L'altitude d'équilibre entre la partie supérieure des glaciers ou se crée
I'accumulation et la partie inférieure qui fond est passée en 30 ans de 2750m a
3400 ! Ainsi les glaciers se situant en dessous de 3400m vont disparaitre ! Leur
disparition aura des conséquences graves si nous n‘arrivons pas a limiter le
réchauffement, en adaptant nos modes de vie ! En effet, ils permettent l'irrigation
des fleuves et la production d'énergie notamment en refroidissement les centrales
nucléaires en contrebas. (un exemple parmi tant d'autres)

e Le déreglement engendre aussi linstabilité de la montagne, avec des
effondrements a répétition. Ces effondrements ont plusieurs causes, retrait des
glaciers, disparition du pergélisol, ciment de la montagne, ... C'est d'ailleurs la cause
de I'’énorme effondrement récent dans les aiguilles rouges !

Mais au milieu de ce qui restait de la Mer de glace, au milieu d'un superbe glacier qui
Nn'est plus que I'ombre de ce qu'on a connu (il devient un glacier noir), chacun a été
profondément touché par la réalité. || n'y a pas besoin de longs discours pour
constater la gravité de ce qui est en train d'arriver. Il appartient a chacun de nous
d'apprendre a faire autrement afin de préserver ce milieu si unique et si fragile.

Pour ceux qui ont raté ce WE, il est possible de vous rattraper en venant assister a la
conférence de Bernard Francou, le samedi 12 octobre a la salle Morand.

Vous pouvez également consulter le carnet de route qui résume
le week-end et est agrémenté des quelques photos du séjour ! —>
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\ | Conférence - Réchauffement climatique en montagne

A

Conférence de Bernard Francou, glaciologue
et alpiniste, auteur de nombreux articles
scientifiques et contributeur de rapports du
GIEC. Bernard parlera du recul accéléré des
glaciers de montagne dans le monde et de
I'évolution de glaciers d'hier a demain, ainsi
gue de leurs conséquences.

Plusieurs questions se posent :

le recul des glaciers de montagne est-il
généralisé a I'échelle de la planéte, les
glaciers fondent-ils plus ou moins vite selon les
régions, et si c'est le cas, pourquoi ces
différences ?

En abordant la physique du phénomene, QUAND ?
quel rapport existe-il entre la hausse de la 12 Octobre 2024
température et |la fonte des glaciers ? 20h00

ou?
Salle Morand

Rue Jouffroy
25300 PONTARLIER

ictobre 2024 - 20 h
alle Morand - Pontarlier

o=

Conférence

Ul g Les scénarios de réchauffement prévus d'ici
la fin du siecle en fonction des scénarios
d'émission de gaz a effet de serre
0 S conduisent a la disparition de la plupart

J == des glaciers alpins a cette échéance, voire
sguences sur dlé_s 2d050 pour les glaciers situés a basse
altitude.

Quelles conséquences la fonte des glaciers
de montagne a-t-elle ?

e émérite - IRD - GIEC

s el
L3 -

—
fédération francai
‘ des clubs alpin
et de montagne

Billetterie sur place le soir méme
Adulte : 5€

Enfant et étudiants : Gratuit

Organisé parle :'\ i
CLUB ALPIN FRANCAIS \\
HAUT DOUBS
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Les événements / sorties a venir

@ Pour avoir acceés a I'agenda des sorties, cliquez ici

Renouvellement des voies - 12 et 13 octobre a Lucie Aubrac

Cette opération permet non seulement de nettoyer les prises, pour les rendre plus
agréables a grimper, mais aussi de créer de nouvelles voies, offrant ainsi de nouveaux défis
pour la saison 2024-2025. Venez participer a ce week-end riche en échange et en partage.

Cycles d’escalade initiation escalade en moulinette - 3, 10, 17 octobre

Cycle d'escalade pour (re) découvrir les base de l'assurage et de la grimpe en
moulinette. Inscription obligatoire sur 'agenda des sorties !

A Intervention conférence Bernard Francou 12 octobre
Conférence - Réchauffement climatigue en montagne.

‘ . ‘ Explication du recul accéléré des glaciers de montagne dans le monde et de

I'évolution de glaciers d'hier a demain, ainsi que de leurs conséquences.

Remise en état du refuge CAF avant la saison hivernale
le 19 octobre au Gros Morond !

Remise en état annuel du refuge. Le repas de midi, de style franc-comtois sera
offert ainsi qu'un apéritif local...
Le seul matériel indispensable est la bonne volonté..et un peu d'huile de coude. E—

/\ AG du club : Le 29 novembre a 19h a la Salle Morand

N'hésitez pas a venir participer a lI'assemblée Générale pour étre au courant des
m ' Q nouveautés du club et des futurs idées/projets pour I'année 2024/2025.

Vous pouvez également rencontrer les adhérants et méme devenir membre.

Permanences du club:
Tous les jeudis soirs de 18h30 a 19h30 au local du CAF pour

louer du matériel, recueillir des informations ou soutenir le club!
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@ Infos pratiques

(Chaque point est en lien hypertexte, il suffit de cliquer dessus pour étre redirigé)

Site du club

;25555 Agenda des sorties
&M Météo

Racontez votre sortie

@ . -,
. Espace licencié

Photo prise lors d'une sortie grimpe a la
Contact Bréme (22 Septembre)
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